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Vanilla Sans is a collaboration between designers Rafał 
Buchner and Barbara Bigosińska. Inspired by geometric 
forms, this type family is crafted for modern designers. 
Its clean design excels in various applications, offering 
high legibility and and an understated sophistication. 
With additional arrows, symbols, and circled numerals, 
Vanilla Sans simplifies creating hierarchies and 
enhancing UX design. The typeface includes several 
alternates for characters like a, g, l, G, and J, allowing for 
quick mood changes. As a bonus, Vanilla Sans features 
26 unique patterns, assigned to uppercase letters 
(A–Z via Stylistic Set 7), sparking creative possibilities. 
Elevate your typography with Vanilla Sans – where 
geometry meets modernity.

Language support:

Glyph count: 568

Afrikaans  
Albanian  
Asu  
Basque  
Bemba  
Bena  
Bosnian  
Breton  
Catalan  
Chiga  
Colognian 
Cornish  
Croatian  
Czech  
Danish  
Dutch  
English  
Estonian 
Faroese  
Filipino  
Finnish  
French  
Friulian  
Galician  
Ganda  
German  
Gusii  
Hungarian 
Icelandic  
Inari Sami 
Indonesian  
Irish  

Italian  
Jola-Fonyi 
Kabuverdianu 
Kalenjin 
Kinyarwanda 
Latvian  
Lithuanian  
Low German  
Lower Sorbian  
Luo 
Luxembourgish 
Luyia  
Machame 
Makhuwa-Meetto  
Makonde 
Malagasy  
Malay  
Maltese  
Manx  
Morisyen 
North Ndebele 
Northern Sami 
Norwegian 
Bokmål 
Norwegian 
Nynorsk  
Nyankole  
Oromo  
Polish  
Portuguese 
Quechua 
Romanian 

Romansh  
Rombo  
Rundi  
Rwa  
Samburu 
Sango  
Sangu  
Scottish  
Gaelic 
Sena  
Shambala  
Shona  
Slovak  
Slovenian  
Soga  
Somali  
Spanish  
Swahili  
Swedish  
Swiss  
German  
Taita  
Teso 
Turkish  
Turkmen  
Upper Sorbian 
Vunjo  
Welsh  
Western Frisian 
Wolof  
Zulu

ABOUT
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5Gåtheringş
Relatively 
low contrast

Tight
spacing

Moderate x-heightCapitals are 
slightly shorter 
than ascenders

Default lining 
numerals 

Large
diacritical
marks

Moderate eye and fairly 
closed apertures

Available alernate  
double-storey "g"

Available alternate “G” 
with a spur

Available white 
and black circled 
numerals

Available alternate 
single-storey“a” 

G → G5 → 5 → 5 a → a g → g
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Sometimes memory modules* 
are designed with two or more 
independent sets of DRAM chips 
connected to the same address 
and data buses; each such set  
is called a rank (look it up!).

❸ In fact it’s thought that 
it takes about 1.1 gallons 
of water to grow a single 
almond and 5 gallons to 
produce a walnut.

#technology #RAM #nerd Register or

In today’s technology, random-access 
memory takes the form of integrated 
circuit (IC) chips with MOS (metal-
oxide-semiconductor) memory cells.

Healthy habits 

nuts Cal/100g carbs fat protein
Almonds 612 kcal 5.7 g 53.0 g 24.0 g
Hazelnuts 665 kcal 5.7 g 63.6 g 16.3 g
Walnuts 723 kcal 5.7 g 70.6 g 16.1 g
Cashews 598 kcal 5.7 g 47.1 g 21.0 g
Peanuts 607 kcal 5.7 g 48.1 g 29.8 g
Macadamia 720 kcal 5.7 g 73.0 g 8.8 g
Brazil nut 697 kcal 5.7 g 68.1 g 17.0 g

log in
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¶ Siden nøtter og frø ofte har et høyt innhold av oljer, 
blir de høyt verdsatt⁵⁶ i mat og ærnæring*. Mange 
frukter som ikke er nøtter i botanisk forstand kalles 
likevel «nøtt» eller tilsvarende på andre språk⁵⁷.

FOR VARIOUS TECHNOLOGIES, THERE ARE CERTAIN BUS AND DEVICE 
CLOCK FREQUENCIES THAT ARE STANDARDIZED; THERE IS ALSO A DECIDED 

NOMENCLATURE FOR EACH OF THESE SPEEDS FOR EACH TYPE.

L’Étude Nutritionnelle de Jérusalem (Berry et al.17 
1991) menée auprès de 26 étudiants a étudié les effets 
des régimes riches en d’acides gras monoinsaturés 
(AGMI) versus en acides gras poly-insaturés (AGPI) 
durant deux périodes de 12 semaines. Chaque régime 
était conçu pour fournir 335% de lipides 155% de 
protéines et 51% de glucides ainsi que 300 mg de 
cholestérol. Le cholestérol sanguin total diminua de 
10% pour le régime AGMI et de 16% pour le régime 
AGPI. Le LDL cholestérol (dit « mauvais »n 8) diminua 
de 14% pour les AGMI et de 21% pour les AGPI. Par 
contre ces régimes n’eurent aucun effet significatif 
sur le HDL-cholestérol (dit « bon »).
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2.3 CO₂ to produce 1kg; 72 m3 litres of water

❶ travel ❷ visit close ones ❸ collect notes & thoughts 

€589 | $659 | £912  //  log in & order now or proceed to → guest check out & download your files 

Schließfrüchte
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Vanilla Sans Thin
Vanilla Sans ExtraLight
Vanilla Sans Light
Vanilla Sans Regular
Vanilla Sans Medium
Vanilla Sans Bold
Vanilla Sans Black

Vanilla Sans Thin Italic
Vanilla Sans ExtraLight Italic
Vanilla Sans Light Italic
Vanilla Sans Regular Italic
Vanilla Sans Medium Italic
Vanilla Sans Bold Italic
Vanilla Sans Black Italic

100
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900
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200

300
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700

900

STYLES OVERVIEW

ROMANS ITALICS
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900

900

100

100

WEIGHT AXIS

WEIGHT AXIS

This font uses variable font technology. In supported apps and 
browsers you can make use of sliders or custom values to access 
variations of the fonts. Explore freely weight axes which means 
that you can decide for any preferred custom weight between 
Thin and Black. 

ROMANS

ITALICS

a a a a a a a 
a a a a a a a

VANILLA SANS VARIABLE

For implementation on web  
see the css style sheet added  
to the font package

Thanks to variable font 
technology you can choose 
any custom weight value 
between 100 and 900. 

Vanilla Sans VF

Custom

Weight

700
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Character Set
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VANILLA SANS ROMANS — CHARACTER SET

ABCDEFGGHIIJJKL 
MNOPQRSTUVWXYZ 
aabcdefgghijkllmno  

pqrstuvwxyz
0123456789
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VANILLA SANS ITALICS — CHARACTER SET

ABCDEFGGHIIJJKL 
MNOPQRSTUVWXYZ 
aabcdefgghijkllmno  

pqrstuvwxyz
0123456789
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VANILLA SANS — CHARACTER SET

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZÆÁĄĂÂÄÀĀÅÃĆČÇĊĐĎÐÉĘĚÊËĖÈĒĞĢĠĦÍÎÏ
İÌĪĮJĶĹĽŁĻŃŇŅÑŊÓÔÖÒŐŌØÕŒÞŔŘŖŚŠŞȘẞŢȚŤŦÚŲÛÜÙŰŪŮẂŴẄẀÝŶŸỲŹŽŻ

abcdefghijklmnopqrstuvwxyzáąăâäàāåãæćčçċđďðéęěêëėèēğģġħíîïiìīIįjķĺľ łļńň
ņñŋóœôöòőōøõþŕřŗśšşșßţțťŧúųûüùűūůẃŵẅẁýŷÿỳźžżğģġķvẃŵẅẁxýŷÿỳźžż

a à á â ã ä å ā ă ą g ğ ġ ģ l ĺ ľ ļ ł G Ğ Ġ Ģ I Ī Į İ J

fi fl ĳ íj Ĳ ÍJ

ALTERNATE UPPER CASE

LIGATURES

ALTERNATE LOWER CASE

UPPER CASE

LOWER CASE

DISCRETIONARY LIGATURES
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VANILLA SANS — CHARACTER SET

⓿❶❷❸❹❺❻❼❽❾

H0123456789 

0123456789 

0123456789 

$¢£¤¥€

A B C D E F G H I J K L M NO P Q R S T U V W X Y Z

←↑→↓↖↗↘↙↩↪↰↱↲↳↴ ▲▶▼◀△▷▽◁■⬚●○◌◊▴▸▾◂▵▹▿◃▪

. : ; ! ¡ ?¿' " * « » ‹ › ‘ ’ ‚ “ ” „ # % ‰ ( ) [ ] { } / \ & ¶ † ‡ • …  - – — _ @ § | ¦ © ® ™ ª º ∂ ∏ ∑ √ ∞ ∫ 

H0123456789 

1/2 1/4 3/4 1/8 3/8 5/8 7/8 − + < = > ~ ¬ ± × ÷ ≈ ≠ ≤ ≥ 

⓪①②③④⑤⑥⑦⑧⑨
PROPORTIONAL LINING NUMERALS

TABULAR LINING

CURRENCY SYMBOLS

PATTERNS (ALTERNATE UPPER CASE LETTERS A—Z)

ARROWS ARROWS

PUNCTUATION & OTHER SYMBOLS

SUPERIORS INFERIORS

FRACTIONS MATH SYMBOLS

WHITE CIRCLED NUMERALS BLACK CIRCLED NUMERALS
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Opentype  
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angel

figuresfigures

angel

figuresfigures

STYLISTIC SET 1: SINGLE-STOREY ‘A’

STYLISTIC SET 2: DOUBLE-STOREY ‘G’

OPENTYPE FEATURES

angel

angel 
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STYLISTIC SET 3: ALTERNATE LOWER CASE ‘L’

OPENTYPE FEATURES

STYLISTIC SET 4:  UPPER CASE ‘G’ WITH SPUR

relax

GingerGinger

relax

GingerGinger

relax

relax
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STYLISTIC SET 6:  ALTERNATE ‘J’

STYLISTIC SET 5: ALTERNATE ‘I’ WITH SERIFS

OPENTYPE FEATURES

Ideas

JoyJoy

Ideas

JoyJoy

Ideas

Ideas
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ANGEL 
BOURJOIS 
CHLORYDE 
DREAM 
ENDING
FLOWER 
GINGER
HYPE 
IDEAS
JUICE
KING 
LOVER 
MERCH 

ANGEL 
BOURJOIS 
CHLORYDE 
DREAM 
ENDING
FLOWER 
GINGER
HYPE 
IDEAS
JUICE
KING 
LOVER 
MERCH 

NEVER 
OPEN 
PRETTY 
QUEEN 
RAIN
STAR 
TANGO 
UMBRA 
VIDEO 
WILLING 
XENA 
YOSE  
ZEN

NEVER 
OPEN 
PRETTY 
QUEEN
STAR  
TANGO 
UMBRA 
VIDEO 
UMBRA
VIDEO 
WILL 
YOSE 
ZEN

STYLISTIC SET 7: PATTERN IN PLACE OF CAPITAL LETTERS A—Z

OPENTYPE FEATURES
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0123456789
9876543210

0123456789

0123456789

⓪①②③④ 
⑤⑥⑦⑧⑨

⓿❶❷❸❹
❺❻❼❽❾

0123456789
9876543210

TABULAR LINING NUMERALS

STYLISTIC SET 8: WHITE CIRCLED NUMERALS   |   STYLISTIC SET 9:  BLACK CIRCLED NUMERALS

OPENTYPE FEATURES
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H⁰¹²³⁴⁵⁶⁷⁸⁹

H0123456789

H₀₁₂3456789

H0123456789

SUPERIORS

NUMERATORS

INFERIORS

DENOMINATORS

OPENTYPE FEATURES

H0123456789

H0123456789

H0123456789

H0123456789
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2/7799 

3a 3A 2o 2O

H4-5‹6›7»8«9 
¡HOLA!

H4-5‹6›7»8«9 
¡HOLA!

2/7799 1 /89

3ª 3ª 2º 2º

FRACTIONS

ORDINALS

CASE SENSITIVE FORMS

OPENTYPE FEATURES
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fijn FIJN  
íjsje ÍJSJE 
ÍJSJE ÍJSJE

finest flight finest flight

fijn FIJN  
íjsje �SJE 
ÍJSJE ÍJSJE

LIGATURES

LANGUAGE SPECIFIC FORMS — DUTCH ONLY (DISCRETIONAR LIGATURES)

OPENTYPE FEATURES
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Text
Samples
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Gibraltar is a British Overseas Territory and 
city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is 
bordered to the north by Spain. The landscape is 
dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of 
which is a densely populated town area home to 
over 32,000 people primarily Gibraltarians.
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar 
from Spain during the War of the Spanish 
Succession. The territory was ceded to Great 
Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht 
in 1713. It became an important base for the Royal 

36/38 PT

VANILLA SANS THIN & THIN ITALIC
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the 
southern tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and 
is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by 
the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated 
town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians.
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during 
the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It 
became an important base for the Royal Navy particularly during 
the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is 
dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area 
home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured 
Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base 
for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled 
the narrow entrance and exit to the Mediterranean Sea the Strait of Gibraltar which is 

18/21.6 PT

24/26 PT

VANILLA SANS THIN & THIN ITALIC
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the 
southern tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and 
is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by 
the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated 
town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians.
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during 
the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It 
became an important base for the Royal Navy particularly during 
the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape 
is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town 
area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces 
captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory 
was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became 
an important base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World 
War II as it controlled the narrow entrance and exit to the Mediterranean Sea the Strait 

18/21.6 PT

24/26 PT

VANILLA SANS EXTRALIGHT & EXTRALIGHT ITALIC
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is 
dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area home 
to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar 
from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to Great Britain 
in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy 
particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow entrance 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern 
tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered 
to the north by Spain. The landscape is dominated by the Rock of 
Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area home to 
over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces 
captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. 
The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty 
of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy 
particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian Peninsula. It has an 
area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at 
the foot of which is a densely populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 
Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory was 
ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base for the 
Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow entrance and 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the 
Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. 
The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely 
populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 
Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish 
Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty 
of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy particularly during 
the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow entrance and exit 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located 
at the southern tip of the Iberian Peninsula. It has an 
area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. 
The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar 
at the foot of which is a densely populated town area 
home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. 
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from 
Spain during the War of the Spanish Succession. The 
territory was ceded to Great Britain in perpetuity under 
the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important 
base for the Royal Navy particularly during the 
Napoleonic Wars and World War II as it controlled the 

14/18 PT

9/10.8 PT 7/8.4 PT

11/13.2 PT

18/21.6 PT

VANILLA SANS LIGHT & LIGHT ITALIC
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is 
dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area 
home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured 
Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base 
for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern 
tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered 
to the north by Spain. The landscape is dominated by the Rock of 
Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area home 
to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch 
forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish 
Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under 
the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal 
Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian Peninsula. It has an 
area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at 
the foot of which is a densely populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 
Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory 
was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base for 
the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow entrance 
and exit to the Mediterranean Sea the Strait of Gibraltar which is only 14.3 km (8.9 mi) wide. This choke point 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the 
Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. 
The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a 
densely populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. 
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the 
Spanish Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under 
the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy 
particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city 
located at the southern tip of the Iberian Peninsula. 
It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the 
north by Spain. The landscape is dominated by the 
Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely 
populated town area home to over 32,000 people 
primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces 
captured Gibraltar from Spain during the War of 
the Spanish Succession. The territory was ceded 
to Great Britain in perpetuity under the Treaty of 
Utrecht in 1713. It became an important base for 
the Royal Navy particularly during the Napoleonic 

14/18 PT

9/10.8 PT 7/8.4 PT

11/13.2 PT

18/21.6 PT

VANILLA SANS REGULAR & ITALIC
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is 
dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area 
home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured 
Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base 
for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the 
southern tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is 
bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by the 
Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town 
area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 
Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of 
the Spanish Succession. The territory was ceded to Great Britain in 
perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important 
base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian Peninsula. It has an 
area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar 
at the foot of which is a densely populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. 
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The 
territory was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important 
base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the narrow 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the 
Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. 
The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a 
densely populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. 
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the 
Spanish Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under 
the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy 
particularly during the Napoleonic Wars and World War II as it controlled the 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city 
located at the southern tip of the Iberian Peninsula. 
It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the 
north by Spain. The landscape is dominated by the 
Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely 
populated town area home to over 32,000 people 
primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces 
captured Gibraltar from Spain during the War of 
the Spanish Succession. The territory was ceded 
to Great Britain in perpetuity under the Treaty of 
Utrecht in 1713. It became an important base for 
the Royal Navy particularly during the Napoleonic 
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape 
is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town 
area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces 
captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish Succession. The territory 
was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an 
important base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the 
southern tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and 
is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by 
the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated 
town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 
1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during 
the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It 
became an important base for the Royal Navy particularly during 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian Peninsula. It 
has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by the Rock 
of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area home to over 32,000 people primarily 
Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish 
Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It 
became an important base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip 
of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north 
by Spain. The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of 
which is a densely populated town area home to over 32,000 people primarily 
Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during 
the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to Great Britain 
in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became an important base 
for the Royal Navy particularly during the Napoleonic Wars and World War 

Gibraltar is a British Overseas Territory and 
city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is 
bordered to the north by Spain. The landscape 
is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot 
of which is a densely populated town area home 
to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 
1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from 
Spain during the War of the Spanish Succession. 
The territory was ceded to Great Britain in 
perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. 
It became an important base for the Royal Navy 
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Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the 
Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. 
The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely 
populated town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 1704 
Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of the Spanish 
Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty 
of Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy particularly during 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the 
southern tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and 
is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by 
the Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated 
town area home to over 32,000 people primarily Gibraltarians. 
In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during 
the War of the Spanish Succession. The territory was ceded to 
Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. 
It became an important base for the Royal Navy particularly 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern tip of the Iberian Peninsula. 
It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the north by Spain. The landscape is dominated by the 
Rock of Gibraltar at the foot of which is a densely populated town area home to over 32,000 people 
primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from Spain during the War of 
the Spanish Succession. The territory was ceded to Great Britain in perpetuity under the Treaty of 
Utrecht in 1713. It became an important base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic 

Gibraltar is a British Overseas Territory and city located at the southern 
tip of the Iberian Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is bordered to the 
north by Spain. The landscape is dominated by the Rock of Gibraltar at the 
foot of which is a densely populated town area home to over 32,000 people 
primarily Gibraltarians. In 1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from 
Spain during the War of the Spanish Succession. The territory was ceded 
to Great Britain in perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. It became 
an important base for the Royal Navy particularly during the Napoleonic 

Gibraltar is a British Overseas Territory and 
city located at the southern tip of the Iberian 
Peninsula. It has an area of 6.7 km2 and is 
bordered to the north by Spain. The landscape 
is dominated by the Rock of Gibraltar at the foot 
of which is a densely populated town area home 
to over 32,000 people primarily Gibraltarians. In 
1704 Anglo-Dutch forces captured Gibraltar from 
Spain during the War of the Spanish Succession. 
The territory was ceded to Great Britain in 
perpetuity under the Treaty of Utrecht in 1713. 
It became an important base for the Royal Navy 
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GERMAN

Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, bei denen 
alle drei Schichten der Fruchtwand (des Perikarps) verholzen. 
Meist wird dabei nur ein einzelner, umgangssprachlich ebenfalls 
als Nuss bezeichneter Samen von der Nussschale umschlossen. 
Schalenobst (auch Schalenfrüchte) ist die handelsübliche 
Bezeichnung für Obst, dessen Fruchtkerne von einer harten, 
meist holzigen Schale umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse 
und Kerne, die für den menschlichen Verzehr geeignet sind. Ihre 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un fruto seco 
indehiscente (aquenio), monospermo y con un pericarpio duro 
que deriva de un ovario ínfero cuya pared está endurecida. Se 
encuentran nueces en géneros botánicos del orden de las Fagales, 
por ejemplo: Avellanas, Bellotas, Castañas. Contrariamente a 
lo que pueda parecer, el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del 
comercio— no es botánicamente una nuez, sino una “drupa 
involucrada” o trima porque tiene un pericarpio carnoso derivado 

SPANISH

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som inte 
öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I vardagligt 
tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta 
inkluderar torkade frön och frukter som botaniskt sett inte är 
nötter. Nötter är en viktig näringskälla för både människor och djur. 
Nöten har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans smak är 
oftast mild. Nöten är en sammansättning av fröet och frukten, där 

SWEDISH

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement une 
seule graine oléagineuse comestible enfermée dans une coque 
sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept théorique 
mais d'un terme défini par extension, utilisé notamment en 
alimentation, en nutrition et en allergologie. Il désigne des 
graines de fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé selon les 
données épidémiologiques, mais pouvant être source d’allergie. 

FRENCH

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla owoców 
o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej nazwy orzeszek. 
Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, której 
pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), podobnie 
jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki (Fagopyrum). U innych roślin 

POLISH

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). Oříšek 
(nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. Jako oříšek se 
plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s tvrdým 
oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy se připouští 
i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma plodolisty; osemení 
se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde o plod nepukavý. Oříšky 
jsou např. plody lísky (lískové oříšky), lípy či některých stromů a 

CZECH
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GERMAN

Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, bei denen 
alle drei Schichten der Fruchtwand (des Perikarps) verholzen. 
Meist wird dabei nur ein einzelner, umgangssprachlich ebenfalls 
als Nuss bezeichneter Samen von der Nussschale umschlossen. 
Schalenobst (auch Schalenfrüchte) ist die handelsübliche 
Bezeichnung für Obst, dessen Fruchtkerne von einer harten, 
meist holzigen Schale umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse 
und Kerne, die für den menschlichen Verzehr geeignet sind. Ihre 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un fruto 
seco indehiscente (aquenio), monospermo y con un pericarpio 
duro que deriva de un ovario ínfero cuya pared está endurecida. 
Se encuentran nueces en géneros botánicos del orden 
de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, Castañas. 
Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del nogal —la 
‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente una nuez, 
sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene un pericarpio 

SPANISH

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som inte 
öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I vardagligt 
tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta 
inkluderar torkade frön och frukter som botaniskt sett inte är 
nötter. Nötter är en viktig näringskälla för både människor och djur. 
Nöten har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans smak är 
oftast mild. Nöten är en sammansättning av fröet och frukten, där 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement une 
seule graine oléagineuse comestible enfermée dans une coque 
sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept théorique 
mais d'un terme défini par extension, utilisé notamment en 
alimentation, en nutrition et en allergologie. Il désigne des 
graines de fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé selon les 
données épidémiologiques, mais pouvant être source d’allergie. 

FRENCH

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla owoców 
o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej nazwy orzeszek. 
Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, której 
pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), podobnie 
jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki (Fagopyrum). U innych roślin 

POLISH

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). Oříšek 
(nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. Jako oříšek se 
plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s tvrdým 
oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy se připouští 
i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma plodolisty; osemení 
se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde o plod nepukavý. Oříšky 
jsou např. plody lísky (lískové oříšky), lípy či některých stromů a 

CZECH

12/14.4 PT
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SWEDISH

Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, bei 
denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des Perikarps) 
verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, umgangssprachlich 
ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen von der Nussschale 
umschlossen. Schalenobst (auch Schalenfrüchte) ist die 
handelsübliche Bezeichnung für Obst, dessen Fruchtkerne von 
einer harten, meist holzigen Schale umgeben sind. Es handelt 
sich um Nüsse und Kerne, die für den menschlichen Verzehr 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un fruto 
seco indehiscente (aquenio), monospermo y con un pericarpio 
duro que deriva de un ovario ínfero cuya pared está endurecida. 
Se encuentran nueces en géneros botánicos del orden 
de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, Castañas. 
Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del nogal —la 
‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente una nuez, 
sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene un pericarpio 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som inte 
öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I vardagligt 
tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta 
inkluderar torkade frön och frukter som botaniskt sett inte är 
nötter. Nötter är en viktig näringskälla för både människor och 
djur. Nöten har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans 
smak är oftast mild. Nöten är en sammansättning av fröet och 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement une 
seule graine oléagineuse comestible enfermée dans une coque 
sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept théorique 
mais d'un terme défini par extension, utilisé notamment en 
alimentation, en nutrition et en allergologie. Il désigne des 
graines de fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé selon les 
données épidémiologiques, mais pouvant être source d’allergie. 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla owoców 
o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej nazwy orzeszek. 
Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, której 
pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), podobnie 
jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki (Fagopyrum). U innych roślin 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). Oříšek 
(nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. Jako oříšek 
se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s 
tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy 
se připouští i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma 
plodolisty; osemení se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde o 
plod nepukavý. Oříšky jsou např. plody lísky (lískové oříšky), lípy či 
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SWEDISH

Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, bei 
denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des Perikarps) 
verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, umgangssprachlich 
ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen von der Nussschale 
umschlossen. Schalenobst (auch Schalenfrüchte) ist die 
handelsübliche Bezeichnung für Obst, dessen Fruchtkerne von 
einer harten, meist holzigen Schale umgeben sind. Es handelt 
sich um Nüsse und Kerne, die für den menschlichen Verzehr 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un fruto 
seco indehiscente (aquenio), monospermo y con un pericarpio 
duro que deriva de un ovario ínfero cuya pared está endurecida. 
Se encuentran nueces en géneros botánicos del orden 
de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, Castañas. 
Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del nogal —la 
‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente una nuez, 
sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene un pericarpio 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som inte 
öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I vardagligt 
tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta 
inkluderar torkade frön och frukter som botaniskt sett inte är 
nötter. Nötter är en viktig näringskälla för både människor och 
djur. Nöten har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans 
smak är oftast mild. Nöten är en sammansättning av fröet och 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement une 
seule graine oléagineuse comestible enfermée dans une coque 
sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept théorique 
mais d’un terme défini par extension, utilisé notamment en 
alimentation, en nutrition et en allergologie. Il désigne des 
graines de fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé selon les 
données épidémiologiques, mais pouvant être source d’allergie. 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla owoców 
o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej nazwy orzeszek. 
Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, której 
pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), podobnie 
jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki (Fagopyrum). U innych roślin 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). Oříšek 
(nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. Jako oříšek 
se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s 
tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy 
se připouští i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma 
plodolisty; osemení se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde o 
plod nepukavý. Oříšky jsou např. plody lísky (lískové oříšky), lípy či 
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SWEDISH

Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen 
von der Nussschale umschlossen. Schalenobst (auch 
Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung für Obst, 
dessen Fruchtkerne von einer harten, meist holzigen Schale 
umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse und Kerne, die für 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un fruto 
seco indehiscente (aquenio), monospermo y con un pericarpio 
duro que deriva de un ovario ínfero cuya pared está endurecida. 
Se encuentran nueces en géneros botánicos del orden 
de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, Castañas. 
Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del nogal —la 
‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente una nuez, 
sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene un pericarpio 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som inte 
öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I vardagligt 
tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta 
inkluderar torkade frön och frukter som botaniskt sett inte är 
nötter. Nötter är en viktig näringskälla för både människor och 
djur. Nöten har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans 
smak är oftast mild. Nöten är en sammansättning av fröet och 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement une 
seule graine oléagineuse comestible enfermée dans une coque 
sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept théorique 
mais d’un terme défini par extension, utilisé notamment en 
alimentation, en nutrition et en allergologie. Il désigne des 
graines de fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé selon les 
données épidémiologiques, mais pouvant être source d’allergie. 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla 
owoców o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej nazwy 
orzeszek. Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z 
nasieniem.Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, 
której pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), 
podobnie jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki (Fagopyrum). U 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). Oříšek 
(nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. Jako oříšek 
se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s 
tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy 
se připouští i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma 
plodolisty; osemení se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde 
o plod nepukavý. Oříšky jsou např. plody lísky (lískové oříšky), 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen 
von der Nussschale umschlossen. Schalenobst (auch 
Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung für Obst, 
dessen Fruchtkerne von einer harten, meist holzigen Schale 
umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse und Kerne, die für 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un fruto seco 
indehiscente (aquenio), monospermo y con un pericarpio duro 
que deriva de un ovario ínfero cuya pared está endurecida. 
Se encuentran nueces en géneros botánicos del orden 
de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, Castañas. 
Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del nogal —la 
‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente una nuez, 
sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene un pericarpio 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som 
inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I 
vardagligt tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)
kärnor. Detta inkluderar torkade frön och frukter som botaniskt 
sett inte är nötter. Nötter är en viktig näringskälla för både 
människor och djur. Nöten har ofta en fettrik kärna som går att 
äta. Kärnans smak är oftast mild. Nöten är en sammansättning 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement une 
seule graine oléagineuse comestible enfermée dans une coque 
sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept théorique 
mais d’un terme défini par extension, utilisé notamment en 
alimentation, en nutrition et en allergologie. Il désigne des 
graines de fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé selon les 
données épidémiologiques, mais pouvant être source d’allergie. 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla 
owoców o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej nazwy 
orzeszek. Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z 
nasieniem.Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, 
której pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), 
podobnie jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki (Fagopyrum). U 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). Oříšek 
(nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. Jako oříšek 
se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s 
tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy 
se připouští i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma 
plodolisty; osemení se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde 
o plod nepukavý. Oříšky jsou např. plody lísky (lískové oříšky), 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen 
von der Nussschale umschlossen. Schalenobst (auch 
Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung für Obst, 
dessen Fruchtkerne von einer harten, meist holzigen Schale 
umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse und Kerne, die für 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y con un 
pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero cuya pared está 
endurecida. Se encuentran nueces en géneros botánicos 
del orden de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, 
Castañas. Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del 
nogal —la ‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente 
una nuez, sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som 
inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I 
vardagligt tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)
kärnor. Detta inkluderar torkade frön och frukter som 
botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en viktig näringskälla 
för både människor och djur. Nöten har ofta en fettrik kärna 
som går att äta. Kärnans smak är oftast mild. Nöten är en 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement 
une seule graine oléagineuse comestible enfermée dans 
une coque sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept 
théorique mais d’un terme défini par extension, utilisé 
notamment en alimentation, en nutrition et en allergologie. Il 
désigne des graines de fruits à coque ayant des compositions 
nutritionnelles semblables, reconnues comme favorables à 
la santé selon les données épidémiologiques, mais pouvant 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla 
owoców o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej 
nazwy orzeszek. Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, 
niezrośniętą z nasieniem.Odpadanie ułatwia specjalna tkanka 
oddzielająca, której pozostałością jest np. tarczka u leszczyny 
(Corylus), podobnie jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). 
Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. 
Jako oříšek se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto 
podmínky; suchý s tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), 
jednosemenný (někdy se připouští i dvousemenný), tvořený 
jedním nebo dvěma plodolisty; osemení se jen volně dotýká 
oplodí, není srostlé; jde o plod nepukavý. Oříšky jsou např. 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen 
von der Nussschale umschlossen. Schalenobst (auch 
Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung für Obst, 
dessen Fruchtkerne von einer harten, meist holzigen Schale 
umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse und Kerne, die für 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y con un 
pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero cuya pared 
está endurecida. Se encuentran nueces en géneros botánicos 
del orden de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, Bellotas, 
Castañas. Contrariamente a lo que pueda parecer, el fruto del 
nogal —la ‘nuez’ común del comercio— no es botánicamente 
una nuez, sino una “drupa involucrada” o trima porque tiene 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som 
inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. I 
vardagligt tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara (frukt)
kärnor. Detta inkluderar torkade frön och frukter som 
botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en viktig näringskälla 
för både människor och djur. Nöten har ofta en fettrik kärna 
som går att äta. Kärnans smak är oftast mild. Nöten är en 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement 
une seule graine oléagineuse comestible enfermée dans 
une coque sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept 
théorique mais d’un terme défini par extension, utilisé 
notamment en alimentation, en nutrition et en allergologie. Il 
désigne des graines de fruits à coque ayant des compositions 
nutritionnelles semblables, reconnues comme favorables à 
la santé selon les données épidémiologiques, mais pouvant 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla 
owoców o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej 
nazwy orzeszek. Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, 
niezrośniętą z nasieniem.Odpadanie ułatwia specjalna tkanka 
oddzielająca, której pozostałością jest np. tarczka u leszczyny 
(Corylus), podobnie jest u jaskrów (Ranunculus) i gryki 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). 
Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. 
Jako oříšek se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto 
podmínky; suchý s tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), 
jednosemenný (někdy se připouští i dvousemenný), tvořený 
jedním nebo dvěma plodolisty; osemení se jen volně dotýká 
oplodí, není srostlé; jde o plod nepukavý. Oříšky jsou např. 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen 
von der Nussschale umschlossen. Schalenobst (auch 
Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung für Obst, 
dessen Fruchtkerne von einer harten, meist holzigen Schale 
umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse und Kerne, die für 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y con 
un pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero cuya 
pared está endurecida. Se encuentran nueces en géneros 
botánicos del orden de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, 
Bellotas, Castañas. Contrariamente a lo que pueda parecer, 
el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del comercio— no es 
botánicamente una nuez, sino una “drupa involucrada” 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som 
inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. 
I vardagligt tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara 
(frukt)kärnor. Detta inkluderar torkade frön och frukter som 
botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en viktig näringskälla 
för både människor och djur. Nöten har ofta en fettrik kärna 
som går att äta. Kärnans smak är oftast mild. Nöten är 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement 
une seule graine oléagineuse comestible enfermée dans 
une coque sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept 
théorique mais d’un terme défini par extension, utilisé 
notamment en alimentation, en nutrition et en allergologie. 
Il désigne des graines de fruits à coque ayant des 
compositions nutritionnelles semblables, reconnues comme 
favorables à la santé selon les données épidémiologiques, 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla 
owoców o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej 
nazwy orzeszek. Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, 
niezrośniętą z nasieniem.Odpadanie ułatwia specjalna 
tkanka oddzielająca, której pozostałością jest np. tarczka u 
leszczyny (Corylus), podobnie jest u jaskrów (Ranunculus) 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). 
Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. 
Jako oříšek se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto 
podmínky; suchý s tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), 
jednosemenný (někdy se připouští i dvousemenný), tvořený 
jedním nebo dvěma plodolisty; osemení se jen volně dotýká 
oplodí, není srostlé; jde o plod nepukavý. Oříšky jsou např. 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter Samen 
von der Nussschale umschlossen. Schalenobst (auch 
Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung für 
Obst, dessen Fruchtkerne von einer harten, meist holzigen 
Schale umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse und 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y con 
un pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero cuya 
pared está endurecida. Se encuentran nueces en géneros 
botánicos del orden de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, 
Bellotas, Castañas. Contrariamente a lo que pueda parecer, 
el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del comercio— no es 
botánicamente una nuez, sino una “drupa involucrada” 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, vanligen 
enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra frukter som 
inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när de är mogna. 
I vardagligt tal syftar dock nötter på alla hårda, ätbara 
(frukt)kärnor. Detta inkluderar torkade frön och frukter som 
botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en viktig näringskälla 
för både människor och djur. Nöten har ofta en fettrik kärna 
som går att äta. Kärnans smak är oftast mild. Nöten är en 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement 
une seule graine oléagineuse comestible enfermée dans 
une coque sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un concept 
théorique mais d’un terme défini par extension, utilisé 
notamment en alimentation, en nutrition et en allergologie. 
Il désigne des graines de fruits à coque ayant des 
compositions nutritionnelles semblables, reconnues comme 
favorables à la santé selon les données épidémiologiques, 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko dwunasiennych), 
odpadających od rośliny matecznej w całości. Często dla 
owoców o niewielkich rozmiarach używa się równoważnej 
nazwy orzeszek. Mają one twardą, zdrewniałą owocnię, 
niezrośniętą z nasieniem.Odpadanie ułatwia specjalna 
tkanka oddzielająca, której pozostałością jest np. tarczka u 
leszczyny (Corylus), podobnie jest u jaskrów (Ranunculus) 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O ostatních 
významech slova pojednává článek Oříšek (rozcestník). 
Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví typ pravého plodu. 
Jako oříšek se plod klasifikuje, pokud jsou splněny tyto 
podmínky; suchý s tvrdým oplodím (zdřevnatělý semeník), 
jednosemenný (někdy se připouští i dvousemenný), tvořený 
jedním nebo dvěma plodolisty; osemení se jen volně dotýká 
oplodí, není srostlé; jde o plod nepukavý. Oříšky jsou např. 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter 
Samen von der Nussschale umschlossen. Schalenobst 
(auch Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung 
für Obst, dessen Fruchtkerne von einer harten, meist 
holzigen Schale umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y con 
un pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero cuya 
pared está endurecida. Se encuentran nueces en géneros 
botánicos del orden de las Fagales, por ejemplo: Avellanas, 
Bellotas, Castañas. Contrariamente a lo que pueda 
parecer, el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del  
comercio— no es botánicamente una nuez, sino una 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, 
vanligen enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra 
frukter som inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när de 
är mogna. I vardagligt tal syftar dock nötter på alla hårda, 
ätbara (frukt)kärnor. Detta inkluderar torkade frön och 
frukter som botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en viktig 
näringskälla för både människor och djur. Nöten har ofta 
en fettrik kärna som går att äta. Kärnans smak är oftast 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement 
une seule graine oléagineuse comestible enfermée 
dans une coque sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un 
concept théorique mais d’un terme défini par extension, 
utilisé notamment en alimentation, en nutrition et en 
allergologie. Il désigne des graines de fruits à coque 
ayant des compositions nutritionnelles semblables, 
reconnues comme favorables à la santé selon les données 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko 
dwunasiennych), odpadających od rośliny matecznej 
w całości. Często dla owoców o niewielkich rozmiarach 
używa się równoważnej nazwy orzeszek. Mają one 
twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, której 
pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O 
ostatních významech slova pojednává článek Oříšek 
(rozcestník). Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví typ 
pravého plodu. Jako oříšek se plod klasifikuje, pokud 
jsou splněny tyto podmínky; suchý s tvrdým oplodím 
(zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy se připouští 
i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma plodolisty; 
osemení se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde o plod 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter 
Samen von der Nussschale umschlossen. Schalenobst 
(auch Schalenfrüchte) ist die handelsübliche Bezeichnung 
für Obst, dessen Fruchtkerne von einer harten, meist 
holzigen Schale umgeben sind. Es handelt sich um Nüsse 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y 
con un pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero 
cuya pared está endurecida. Se encuentran nueces en 
géneros botánicos del orden de las Fagales, por ejemplo: 
Avellanas, Bellotas, Castañas. Contrariamente a lo que 
pueda parecer, el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del 
comercio— no es botánicamente una nuez, sino una 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, 
vanligen enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra 
frukter som inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när 
de är mogna. I vardagligt tal syftar dock nötter på alla 
hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta inkluderar torkade frön 
och frukter som botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en 
viktig näringskälla för både människor och djur. Nöten 
har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans smak 

Les fruits à coque sont des fruits contenant généralement 
une seule graine oléagineuse comestible enfermée 
dans une coque sclérifiée à maturité. Il ne s’agit pas d’un 
concept théorique mais d’un terme défini par extension, 
utilisé notamment en alimentation, en nutrition et en 
allergologie. Il désigne des graines de fruits à coque 
ayant des compositions nutritionnelles semblables, 
reconnues comme favorables à la santé selon les données 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko 
dwunasiennych), odpadających od rośliny matecznej 
w całości. Często dla owoców o niewielkich rozmiarach 
używa się równoważnej nazwy orzeszek. Mają one 
twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, której 
pozostałością jest np. tarczka u leszczyny (Corylus), 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O 
ostatních významech slova pojednává článek Oříšek 
(rozcestník). Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví 
typ pravého plodu. Jako oříšek se plod klasifikuje, pokud 
jsou splněny tyto podmínky; suchý s tvrdým oplodím 
(zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy se připouští 
i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma plodolisty; 
osemení se jen volně dotýká oplodí, není srostlé; jde o plod 
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Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter 
Samen von der Nussschale umschlossen. Schalenobst 
(auch Schalenfrüchte) ist die handelsübliche 
Bezeichnung für Obst, dessen Fruchtkerne von einer 
harten, meist holzigen Schale umgeben sind. Es handelt 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y 
con un pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero 
cuya pared está endurecida. Se encuentran nueces en 
géneros botánicos del orden de las Fagales, por ejemplo: 
Avellanas, Bellotas, Castañas. Contrariamente a lo que 
pueda parecer, el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del 
comercio— no es botánicamente una nuez, sino una 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, 
vanligen enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra 
frukter som inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när 
de är mogna. I vardagligt tal syftar dock nötter på alla 
hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta inkluderar torkade frön 
och frukter som botaniskt sett inte är nötter. Nötter är en 
viktig näringskälla för både människor och djur. Nöten 
har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans smak 

Les fruits à coque sont des fruits contenant 
généralement une seule graine oléagineuse comestible 
enfermée dans une coque sclérifiée à maturité. Il ne 
s’agit pas d’un concept théorique mais d’un terme défini 
par extension, utilisé notamment en alimentation, en 
nutrition et en allergologie. Il désigne des graines de 
fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (rzadko 
dwunasiennych), odpadających od rośliny matecznej 
w całości. Często dla owoców o niewielkich rozmiarach 
używa się równoważnej nazwy orzeszek. Mają one 
twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, 
której pozostałością jest np. tarczka u leszczyny 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O 
ostatních významech slova pojednává článek Oříšek 
(rozcestník). Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví 
typ pravého plodu. Jako oříšek se plod klasifikuje, 
pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s tvrdým 
oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy se 
připouští i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma 
plodolisty; osemení se jen volně dotýká oplodí, není 



VANILLA SANS    ▶    BLAST FOUNDRY    ◀     P. 45/53 

GERMAN

SPANISH

FRENCH

POLISH

CZECH

12/14.4 PT

SWEDISH

Nussfrüchte, genannt auch Nüsse, sind Schließfrüchte, 
bei denen alle drei Schichten der Fruchtwand (des 
Perikarps) verholzen. Meist wird dabei nur ein einzelner, 
umgangssprachlich ebenfalls als Nuss bezeichneter 
Samen von der Nussschale umschlossen. Schalenobst 
(auch Schalenfrüchte) ist die handelsübliche 
Bezeichnung für Obst, dessen Fruchtkerne von einer 
harten, meist holzigen Schale umgeben sind. Es handelt 

En botánica, el término nuez (o núcula) se aplica a un 
fruto seco indehiscente (aquenio), monospermo y 
con un pericarpio duro que deriva de un ovario ínfero 
cuya pared está endurecida. Se encuentran nueces en 
géneros botánicos del orden de las Fagales, por ejemplo: 
Avellanas, Bellotas, Castañas. Contrariamente a lo que 
pueda parecer, el fruto del nogal —la ‘nuez’ común del 
comercio— no es botánicamente una nuez, sino una 

Nötter är inom botaniken hårda, torra, skalförsedda, 
vanligen enfröiga äkta frukter inom undergruppen torra 
frukter som inte öppnar sig för att släppa iväg fröna när 
de är mogna. I vardagligt tal syftar dock nötter på alla 
hårda, ätbara (frukt)kärnor. Detta inkluderar torkade 
frön och frukter som botaniskt sett inte är nötter. Nötter 
är en viktig näringskälla för både människor och djur. 
Nöten har ofta en fettrik kärna som går att äta. Kärnans 

Les fruits à coque sont des fruits contenant 
généralement une seule graine oléagineuse comestible 
enfermée dans une coque sclérifiée à maturité. Il ne 
s’agit pas d’un concept théorique mais d’un terme défini 
par extension, utilisé notamment en alimentation, en 
nutrition et en allergologie. Il désigne des graines de 
fruits à coque ayant des compositions nutritionnelles 
semblables, reconnues comme favorables à la santé 

Orzech (nux) – rodzaj suchych owoców zamkniętych 
(niepękających), jednonasiennych (bardzo rzadko 
dwunasiennych), odpadających od rośliny matecznej 
w całości. Często dla owoców o niewielkich rozmiarach 
używa się równoważnej nazwy orzeszek. Mają one 
twardą, zdrewniałą owocnię, niezrośniętą z nasieniem.
Odpadanie ułatwia specjalna tkanka oddzielająca, 
której pozostałością jest np. tarczka u leszczyny 

Tento článek je o plodu některých vyšších rostlin. O 
ostatních významech slova pojednává článek Oříšek 
(rozcestník). Oříšek (nux) je v botanickém názvosloví 
typ pravého plodu. Jako oříšek se plod klasifikuje, 
pokud jsou splněny tyto podmínky; suchý s tvrdým 
oplodím (zdřevnatělý semeník), jednosemenný (někdy se 
připouští i dvousemenný), tvořený jedním nebo dvěma 
plodolisty; osemení se jen volně dotýká oplodí, není 
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¶The funeral of Britain’s longest-ruling monarch concludes a 
life exemplified by a personal motto of “I serve.”

A Turkish researcher thinks he’s found a botanical survivor.Lurk below Iceland’s restless volcanoes
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FOR ITS LIFE

CHAPTER 15



<h1><Progr@mming invo/
ves concept$> such a$ loops, 
cond;t;ons, functions, and ob-
ject$, which @re the funda-
mental bu;ld;ng b/ocks a//
owing de<elopers to con$truct 
$ophisticated a/gorithms. Code 
ed;tors offer a conduci<e en-
v;ronment for code wr;t;ng, in-
corporating debugging too/s, 
synt@x h;gh;ght;ng, and @uto-
complete features. $oftware 
deve/opment al$o ;ncludes 
pha$e$ such @s compi/ation 
or ;nterpretat;on, proce$$e$ 

Codes of conduct for ministers are amongst 
a range of initiatives designed to respond 
to perceptions of the erosion of ministerial 
accountability, and to preserve public trust 
in the institutions of cabinet government.5 
Written guidance for British cabinet 
ministers began as the document Questions 
of Procedure for Ministers (QPM), which was 
a confidential document prepared by the 
Cabinet Office to assist ministers, and dates 
to at least the 1980s.

The earliest published form of 
the Code is a result of the QPM’s 
release by the Major Government 
in 1992.⁶ Further editions have 
been based on suggestions and 
recommendations from the 
Committee on Standards in Public 
Life. The first edition to be entitled 
Ministerial Code was Tony Blair’s 
1997 set of rules.

This section is an introduction, 
setting out the role of ministers 
to the government, to Parliament, 
and to the people. It directs 
ministers to “behave in a way that 
upholds the highest standards of 
propriety,” to uphold the principle 

of collective responsibility, and to 
avoid conflicts of interest. It says 
“It is of paramount importance 
that Ministers give accurate and 
truthful information to Parliament, 
correcting any inadvertent error at 
the earliest opportunity. Ministers 
who knowingly mislead Parliament 
will be expected to offer their 
resignation to the Prime Minister”.

The Ministerial Code is a document 
setting out “rules” and standards for 
government ministers in the United 

Kingdom → read more p. 27

JOURNAL
LATEST EDITION

Read more on page 11

Nº—05 12.99 £ LONDON, OCTOBER 2022

The London 
Gasketeers

Read more on 

In September and October 2022, as Liz 
Truss’s premiership got underway, the 
Conservative government of the United 
Kingdom faced a political credibility 
crisis. The crisis began after the 23 
September 2022 United Kingdom mini-
budget, which was received negatively 
by the world financial markets and 
ultimately led to the dismissal of the 
chancellor of the exchequer, Kwasi 
Kwarteng, on 14 October. In the following 
days, the prime minister, Liz Truss, came 
under increasing pressure to reverse 
further elements of the “mini budget” 
to satisfy the markets. Following the 
dismissal of Kwarteng, Jeremy Hunt was 
appointed Chancellor of the Exchequer 
in an attempt to deliver increased 
financial and political stability,1 and as a 
concession to rebellious elements of the 
Conservative Party.
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⑦
Satay Chicken | 8,90€
Brochetas de pollo satay, arroz de sushi, edamame, pepino, 
ensalada de col, chile fresco.

Falafel Bowl | 4,80€  
Falafel, cuscús, tzatziki, hummus, harissa, verduras asadas, 
pan plano, ensalade verde y pimientos.

Poke Bowl | 2,90€
Salmón shoyu o tofu marinado, arroz, edamame, pepino, 
zanahoria, wakame, chalotas crujientes, aderezo de miso.

Spicy Ahi Tuna Bowl | 3,70€ 
Atún ahi picante, arroz, aguacate, edamame, mayonesa 
de wasabi, wakame, sésamo tostado, ebolletas, rábano, 
aderezo de miso.

Ginger Queso de Cabra Crunch | 7,90€
Queso de cabra boniato, pétalos de cebolla morada asa-
dos, remolacha, pera caramelizada, nueces, arándonos, 
polen, rúcula y espinacas. Vinegreta de jengibre y miel.

Latin Lover | 8,30€ 
Arroz integral, frijoles calientes, kale, cilantro, lombarda, 
maíz, cebolla, aguacate, jalapeños caseros y pico de gallo. 
Salsa plant based sour cream y jalapeño asado.

Avocado Supergreen | 9,90€
Rúcula, espinacas, aguacate, setas portobello salteadas, 
remolacha, tomate cherry, pepino, amapola, alfalfa, melo-
cotón, ucas y brotes de soja. Con aliño balsámico.

Buddha Bowl | 10,90€
Tofu marinado, arroz, edamame, pepino, zanahoria, 
wakame, chalotas crujientes, aderezo de miso.

BUDDHA BOWLS
O ELIGE UNA ENSALADA

No incluye pan.

¡EXTRAS!

GUARNICIÓN

⑤

⑥

AÑADE UNA PROTEÍNA

AÑADE TUS PREFERIDOS

Guacamole Ahumado | 3,50€ *mejorada
Aguacate, jalapeño ahumado, zumo de naranja, pipa de  
calabaza picante tostada, granada y cilantro.

Ceviche | 4,80€ *nuevo 
Leche coc coco, cilantro, melocotón, maíz, pimientos, tomate 
cherry, uvas, algas, corazón de palmito, aguacate, jalapeños, 
cebolla encurtida casera.

Patatas, Eneldo Dulce & Pepino | 2,90€
Aliño de mostaza dulce y eneldo fresco, dos variedades de 
pepino, rábano y piñones tostados.

Verduras de Temporada al Carbón | 3,70€ 
Asados al josper, acabadas con pesto de limón, maíz y  
champiñon asady y cebolla encurtida.

Forbidden Coconut Rice �| 5,90€ *nuevo
Arroz integral de granos ancestrales y negro, quinoa tricolor, 
pasas, almendras laminadas, repollo, perejil, cilantro, aliño de 
coco y jengibre, manzanas y pistachos.

Ternera Chimichurri

Pollo con Hierbas y Mostaza

Spicy Salmon

Tataki de Atún Blanco

Falafel Casero con salsa Tahini

3,5€

4,9€

5,5€

7,8€

6,2€

 MENÚ DEL DÍA 

SEAFOOD RISOTTO

❶ Set the oven to 200°C. Heat the 
oil gently in frying pan and soften 
the onions for 3 minutes. Add the 
garlic and cook for 2-4 minutes until 
the rice has been coated with the 
oil. ❷ Raise the heat under the pan 
and add the wine and bubble off the 
alcohol until all the wine has been 
absorbed for 5 minutes. ❸ Add half 
the hot fish stock in one go the the 
pan, stir on a medium heat until 
all of the stock has been absorbed 
and the rice is beginning to swell. ❹ 
Add the rest of the hot stock, along 
with the fresh fish pieces and bring 
th pan to the boil. Turn off the heat 
and pour the risotto mixture into a 
dish and cover. ❺ Place in a hot oven 
for 15 minutes.❻ Remove from the 
oven and stir in the smoked salmon 
strips, lemon juice and herbs. Serve.
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PRODUCTS:

• 1 tbsp oil
• 2 diced onions
• 200g Arborio
• 350ml fish stock
• 150ml white wine
• 200g salmon
• 2 tbsps herbs
• (parsley and dill)
• lemon juice
• peeled shrimps
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